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IHosicHUuTEIbHAS 3alIMCKA

OcHoOBHas Macca yJaluxcsl, Kak U3BeCTHO, HAUMHAET MPUOOIIEHHUE K TeaTpy
BMECTE C MOCTYIUIEHHEM B 1IKoJy. MIMeHHO mikosa 6epet Ha cedst HyHKIUIO
MacCOBOTO IIeJICHANPABICHHOT0 MPUOOIIEHUS K TeaTpy, T. K. TeaTp NPUHOCUT
pazoCTh COy4yacTHsi coTBopuecTBa. Hempeogonnmasi u ecTecTBEHHAs! CKIIOHHOCTD
MOJIPOCTKOB K TeaTpalibHOM UTpe — rIaBHas yepTa IeTcKoro coctostHus. Mexoas
U3 3TUX (PAKTOB, MOKHO MPEITOJIOKHUTh, UTO Y YUALTUXCS MIKOJBI (0COOEHHO
MJTQIIIET0 U CPETHETO 3B€HA) CYIIECTBYET CIOCO0 K crieuuueckoMy
OTpaXeHHIO KU3HU Ha ClIeHe — «Teatp ais cebs». [loaTomy, cTpemiieHue neteit
MO3HATh MUP U ce0s, CAMOBBIPA3UTHCS KaK XYA0KHUK (IPEMITIOIIUMA B TyIIIe
Ka)X70ro pedeHKa), - MoOyIUII0 CO3/1aTh B IIKOJIE TeaTPaIbHbIA KPYKOK.
[Iporpamma TeaTpaabHOTO Kpy>KKa ClIOCOOHA pa3BUTH y MOAPOCTKOB BOCIIPUSITHE
IPEKPACHOT0 B ce0e, U K CO3/IaHUI0 MPEKPACHOTO B ceOe M BOKPYT ceOs. ITO
JTYXOBHOE M IJIACTUYECKOE Pa3BUTHUE MIKOJIBbHUKA (J1F000TO BO3pacTa). ITo
00s13aTEIPHO TPAHUYUT ¥ MPOHUKAET B HDABCTBEHHYIO 3a7a4y — BOCTIHTAHHE
IyXOBHBIX LIEHHOCTEN. [10sIBIE€HNE NYXOBHBIX IEHHOCTEW OPraHUYHO CBSI3aHO C
MPOLIECCaAMU KPUTHYECKOT'O MBIIIJIEHUS U CAMOCO3HAHUS. A, €CJIM PUHSTH 32
aKCHOMY, YTO JIFOJIA MOTYT >KHTh CO00II1a, TO HaJO0 etie GOopMUpOBaTh
CIIOCOOHOCTH K AESTEIbHOCTH B IPYIIIE, T. €. KOMMYHUKATUBHbBIE CIIOCOOHOCTH.
OT0 0co3HaeTcs 0COOCHHO BaXHO MPHU PabOTe C MPOrPaMMOi SCTETUIECKOTO
BOCIIUTAHMUS.

1.1. HanpaB/jieHHOCTH 00Pa30BaTeIbHOI MPOrPpaMMBbl — Xy/105)KECTBEHHAs.
1.2. HoBu3Ha, akTyaJIbHOH NMPOrpamMMbI:

OO6uieoOpa3zoBaTeIbHas IKOJA JAET HYKHbII 00beM 3HAHMM, YMEHHUI 1 HAaBBIKOB
IITKOJIBHUKY B paMKaX IKOJIBHOUW mporpaMMbl. Ho cOBpeMeHHBIH BBITTYCKHUK
JIOJKEH HE TOJIBKO XOPOUIO BJIAIETh ITUMHU 3HAHUSMU, HO U OPUEHTUPOBATHCS U
0011aThCsl B TOM CUTyallMU, B KOTOPYIO OH MOMNAJAET, BXO/ISI BO B3POCIYIO KHU3Hb.
J171s1 3TOTO OH IOJKEH YMETh MPEABUIETD MPOOJIEMbl U HAXOAUTH MYTH UX



pelieHus, NpoAyMbIBaTh U BEIOMPATh BapUaHThI IEUCTBUHN. BBITYCKHUK TOKEH
pa3BuUTh B ceO€ TBOpUECKHUE CITIOCOOHOCTH, YTOOBI pelIaTh HOBBIE JJIs CE0s 3a/1aUu.
TearpanbHble 3aHATUSA — OJTHH U3 CAMBIX TBOPYECKUX BO3ZMOKHOCTEM
caMopean3alliy MKOJIbHUKA. 371eCh TBOPUYECTBO U (paHTa3Usl COCEACTBYIOT IPYT C
apyroM. Becb Kypc IeIUTCS Ha TEOPETUUECKYIO U MPAKTUYECKYIO YacTu. CaMo
3aHSTHE BKJIIOYAET B c€0sl OTHOBPEMEHHO U TEOPHIO, O YeEM — JIM00, U pa3IUIHbIC
TPEHUHTU (PEeUeBOM, IUIACTUYECKUM, PU3NYECKUIT), ITIOABI, pojieBble UTphl. [Ipu
MMOCTAHOBKM KAKOT'0 — TO CHEKTAaKJIS, CHEHOK OTBOJAUTCS BpEMSI Ha PENECTULINH,
MIPOTOHBI, CIAYy U CaMy IIPEMbepPY — BBICTYIUICHHUE. J[eTH B KpyKKU HaAOUparOTCs
10 MOTPEOHOCTH U KEJTaHUI0, U CIIOCOOHOCTEN JeTeH.

B nporpamme peanusyeTca uaes MEXIPEIMETHBIX CBSI3EH C HCTOPUEH,
M300pa3UTEIbHBIM UCKYCCTBOM, MY3BIKOH, TEATPOM.

1.3. Hean nanHoii nporpaMmmsl — GOpMUPOBaHKE TBOPUECKHU JyMAIOIICH,
AKTUBHO JICHCTBYIOIIECH U JIETKO aJJallTUPYIOIICHCS JIMYHOCTH, CIIOCOOHOM K
caMopeanu3anuu. Pa3BuTre moHUMMaHUs U JTIOOBU K UCKYCCTBY BO BCEX €€
IPOSIBIICHUSIX.

3apaun

- Pa3BUTHE YUAIIUXCS IIKOJIBI BBICOKMX 3CTETHUYECKUX YYBCTB U BKYCa;
-MPUOOIIIEHUE UX K ICTETUUECKOUN KYIbTYypE;

- pa3BUBATh TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH, (haHTa3UIO;

- BOBJICKATh YYaIIUXCS B XyJ10KECTBEHHO—TBOPUYECKYIO E€ATEIIBHOCTD IIKOJIBI;

- pacHIMPATH OOIINNA U UHTEIUIEKTYaJIbHBIN KPYro30p;

- BOCITUTHIBAThH TPYAOJt00HE, OCIIET0BATEILHOCTD JEHCTBUN, YMEHHE I0BOJAUTH
HA4yaToe JIEMCTBUE IO KOHIA.

- BOCIIUTHIBATh B3aMMOIIOMOIIIb U BBIPYUKY, KYJIbType OOIIEHUs MEXKIY COOOM;

- paHHEe BBISIBICHHE CIIOCOOHBIX M OJJAPEHHBIX JACTEH, CO3/TaHNe YCIOBUHN IS
Pa3BUTHS MHAUBUAYAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEHN KaXK0M TUYHOCTH;

- U3y4YECHHUE UCTOPHUH TEaTPATIbHOIO UCKYCCTBA M KOCTIOMA, pa3andaTh BUJIbI TEATpa
U UCKYCCTBa;

- pacUIUpsITh 3HAHUA O JIMTEPATYpE, APAMATypruer U pa3IMdYHON PEKUCCEPCKOMN
MMOCTAaHOBKU;

- opmupoBaTh y AeTEH YBEpEHHOCTH B ceO€, CTpEMIICHHE MPEOI0IEBATh
COOCTBEHHYIO CKOBAaHHOCTb, 3aKOMIIJIEKCOBAHHOCTD.

1.4. OrtanunTesbHbIE 0COOCHHOCTH JAHHOW JONMOJHUTEIbHOM
o0pa3oBaTe/IbHOM MPOTrPAMMBI.

[Iporpamma pazpabotaHa Ha OCHOBE IPOrpaMMbl, METOAUYECKUX PEKOMEH 1Al 1
MOCOOMIA:

1. Hayuyno — MccnenoBaTenbCKOro HHCTUTYTA XyA0KECTBEHHOIO BOCITUTAHUS
Axkanemuu Ilenarornueckux Hayk CCCP. Ypoku Teatpa Ha ypokax B IIKOJIE.
Mockaa, 1990

2. YenssOuHCKOr0 00JIaCTHOTO MHCTUTYTA YCOBEpIIEHCTBOBaHUS yuutenel. CTymb
M.II. TBOpUECKHE UTPHI U TEATPATU30BAHHBIE YIIPAXKHEHUS B IIKOJIBHOM KJIaccCe.
Yensaouuck, 1991;

3. CaHkt — IletepOyprckoro ryMaHUTapHOTO YHUBEpCUTETA MTPO(PCOI030B.
Koporoackwuii 3. fI. Hauano. Cankr — [letepOypr, 1996.



OnHako B HUX HE OCBEIIAIOTCS TEMbI: HICTOPHS TeaTpa, BUIbI HICKYCCTB U T€ATPOB,
3HAKOMCTBO C JIpaMaTyprueil U pexuccepamu, TeaTpaibHble LI€Xa, COCTABIECHUE
ACKU30B, MOHTUPOBKA (D)OHOTPAMMBI U T. II., YTO YUTEHO MPU COCTABJICHUU JaHHOU
MIPOTPaMMBL.

[IporpamMma TeaTpaibHOTO KPY>KKa HOCUT MPAKTUKO — OPUEHTUPOBAHHBIN
XapaKTep W HampaBiieHa Ha (OpMUPOBaHHUE Y HIKOJIbHUKA CTPEMIICHUE BUAETh U
co3aBaTh BOKPYT ce0sl MPEeKpacHoe, KeNaHue U3yyaTh TeaTpabHOE MAaCTEPCTBO.
OOGyueHue o0 TaHHOM MpOrpaMme CO3/1aeT 0JIaronpusaTHOE YCIOBUS TS
3HAKOMCTBA yYalIUXCSd C OCHOBHBIMH 5 BOIIPOCAMH TEOPHUH TeaTpa, 3aKOHAMU
aKTEpPCKOTO MacCTEPCTBA, CIIEHbI PEUH, CLIEHBI ABUKEHUS, CLIECHUYECKOTO
oopMIIeHUSs, TeaTpaIbHOrO KOCTIOMA U T. [I.

BospacTt agereii.

[Iporpamma aapecoBana yuyanumcs 10-16 ner. Jletn B Kpy Ky HaOUparoTCs MO
NOTPEOHOCTH U CBOEMY KEJIaHWI0, Ha OCHOBAHUH 3asIBJICHUS POJUTEICH
(3aKOHHBIX MPEACTaBUTENECH).

1.5. Cpoknu peanuszauuu. [Iporpamma paccuurtana Ha 1 rogx o0yuenus (68 gacon),
B HEJIEJIIO - 2 Jaca.

1.6. ®opmbl U pe:xuM 3aHATHI. B TeaTpanbHbIi KPY>KOK JI€TH MPUXOIST C
OOJIBIITM >KEJTAaHUEM MPHOOITUTHCS K TPEKPACHOMY, UTPATh U BHICTYATh.
ATMocdepa TeaTpanbHBIX 3aHATUH TPOOYKIAET B ICTAX UX TBOPUYECKOE,
XyJ0KeCTBEHHOE Havyasio. Co3aaeTcsi 1eI0BOE COTPYAHUYECTBO — YUUTEIb —
YUEHHK, PEXKUCCEP — aKTep. 31€Ch KaKIblil CMOKET MOJIHO BBIPA3UTh CBOU MBICIIH
Y 4yBCTBA, CBOHU JKEJIAHUS U BO3MOXKHOCTH. [[pO€KTHBIN MOAX0/1 W3HAYAIBHO
OpPUEHTUPOBAH HA CAMOCTOSITENIbHYIO pa0OTy HIKOJIBHUKA — HHANBUAYAIBHYIO,
IPYNIIOBYIO WIIM KOJUIEKTUBHYO0. ['pynmoBas paboTta mpeanoyrurenbHee 1is
pe6saT. OHM ¢ YIO0BOJIBCTBHEM OOIIAIOTCS MEXIy COO0O0H, pacpenesss JaHHbIC
YUHTENIEM 3aJJaHUsI, POJIU. ITO BO3MOKHOCTh HE TOJIBKO XOPOUIO Y3HATh APYT
Jpyra, HO ¥ CpaBHUTH ce0st ¢ HUMHU. KpoMe Toro, 3ToT nmpuHIUn padboThl TpeOyeT
BHUMAaHUE, YBAXKEHUE U TEPIIUMOCTb K UyKOU TOUKE 3pEHUS, yMEHUE OTCTAaUBATh
cBO10. PebsiTa mpuXOAsT K BBIBOMY, UTO X YCIIEX 3aBUCUT OT COBMECTHOM
KOJUIEKTUBHOM paboThI, OT UX mapTHepcTBa. OCOOEHHO 3TO BaXKHO BO BpEMs
MMOCTAHOBKM CHEeKTakJsA. OT 3TOro 3aBUCHUT €ro pe3ynbTaT. [loaTomy 00yuaroniuit
MPOIIECC CTPOUTCS Ha OCHOBE TPYIITOBBIX 3aHATUI, 00€CTIeUnBast IJIsi HUX
pa3zHooOpasue poJieBbIX Urp, TpeHUHToB. OCHOBHOM (hopMOl yaeOHOTO Tpoliecca
SABJISIETCSL KPYKKOBOE 3aHATHE.

Kypc paccuntan Ha 3aHsATUS MO 2 yaca B HEJENI0. 3aHATHs IpoBoaATcs 1 pa3 B
Henento 1o 2 yaca. OcnoBanue - CanlluH 2.4.4.3172-14 "CanurtapHo-
AMUJEMHOJIOTUYECKUE TPEOOBAHUS K YCTPOUCTBY, COAEPKAHUIO U OPTaHU3AIINU
pexuMa paboThl 00pa30BaTENbHBIX OpraHU3aluid JOMOJIHUTEIIBHOTO 00pa30BaHUS
neteit". 1 yac oTBeIeH Ha 00yYEHUE TEOPUHU U IPAKTUICCKUX 3aHATUN —
TPEHUHTOB (AaKTEPCKOMY MacCTEpPCTBY), | yac - Ha peneTulnu (MOCTaHOBKa
CIIEKTaKJIs, CLIEHOK, HHANBUYAIbHBIX 3aHATUH U T. 11.). OOydeHHe Ha 3aHITUAX
OCYIIECTBIISIETCS] HA OCHOBE KaK C KOJUIEKTUBHOU pabOTOM C yyaliuMucs, TaK u
WHJMBHUAYalbHOU. Bech Kypc JeauTCsl Ha TEOPETUUECKYIO U MPAKTUYECKYIO YacTH.
Camo 3aHsTHE BKIIOYAET B CE€0s1 OTHOBPEMEHHO U TEOPHUIO, O YEM — JIN0O, U



pa3IuuHbIE TPEHUHTH (PEUEBOM, MIIACTUUECKUHN, (DU3NUYECKUIT), ITIObI, POJICBBIC
UTPbl, THAUBUAYAJIbHYIO paOoTy. [Ipy MOCTAaHOBKM KaKOro — TO CHEKTAaKJIsl, CUEHOK
OTBOJUTCS BpEMS Ha PENETUILIMH, IPOTOHBI, C/layy U caMy MNPEMbEPY —
BbICTyIUIEHUE. Bpems 3ansatuil — 40 MUHYT, MEXIy 3aHATUAMH — 10 MUHYT 114
MIPOBETPUBAHMS IOMEILEHUS U OT/IbIXa JETEH.

1.7. Ilporuo3upyembliii pe3yabTat. B HauanbHbI{ epuoa o0ydeHus: pedsita
JOJIKHBI HAYYUThCS] TIOHUMATh:

**3HaueHNe U MHOTO0Opa3ue Tearpa;

*yMeHUE TIIAaTeIbHO padoTaTh HAJl POJIBIO: PACKPHITh TEMY, KOH(QIUKT, COOBITHS,
XapakTep MepCOHaXKEH, KaHp.
[locTeneHnHo B TeueHUeE Tojja NpU CUCTEMATUYECKON p a O O T € IETH OCBauBaIOT
aKTEpPCKOE MacCTepPCTBO:

*qyBCTBO MapTHEPCTBA, TEXHUKA OOIICHMUS;

*yMeHHEe JIBUTaThCs — IUIACTHKA Tella;

*yMEeHUE TOBOPUTD, YIIPABISITH CBOMM T'OJIOCOM;

*yMEHHE MOTHOCThIO PACKPETIONIATHCS — JIETKO U HEMPUHYXKJACHHO JEPKaThCs Ha
CLICHE;

*yMeHue UMIIPOBU3UPOBATH BO BPEMsI PETIIETUIIMI U UTPHI HA CIICHE.

Utor kpyXKoBOM pabOThI, MPOCIIAaHHON B TE€YEHHUE rola — 3TO MOCTAHOBKA
CIIEKTaKJIS.
Buabl BbINOJHEHNH HTOTOBOI padoThI
Hrorosas paborta TeaTpalbHOTO KPY)KKa — KOJUIEKTHUBHAS TOCTAHOBKA CIIEKTAKIIA,
BeUuepa WIM Npa3qHUKA, pe3yJIbTaT yU4aCTHs B KOHKYpPCaX Xy/10KECTBEHHOMN
HanpasiieHHOCTH. CaMoCTOsITeNIbHAsI paboTa yUeHHKA MPOSBIIAETCA HA CLIEHE, KaK
OCBOEHUS aKTEPCKOI0 MacTepcTBa. TeaTpanbHasi IOCTAHOBKA OCYILIECTBIISIETCS MO/
PYKOBOJCTBOM Iesiarora. AKTepcKasi urpa Ha CIEHE JaeT BO3MOXXHOCTh
HA0JII01aTh 32 YMEHUSIMH M HaABBIKAMU, KOTOPBIE MPUOOPET YUYCHUK, BOCXHUIIATHCS
€ro TaJJaHTOM, TBOPYECKOM UTPOM UMIIPOBU3AIUH (KOTOPHIE OH «OTTOUYUI» B
nporecce 00y4eHus). ITO CBOETro pojia OTUYET UTOTOBOM paOOTHI B YYaCTUH B
CO3[JaHUHU CIEKTAKIIS (T€aTpaJIn30BaHHOIO MPE/ICTABICHUS) HA PAHOHHBIX U
IIKOJIBHBIX MEPONPUATHSIX. [[MHAMUKA HHTEpEca yJaluXcsl K JaHHOMY KypCy
OTCJIEKHUBAETCS C TOMOILBIO OIIPOCa.
Yuamuecst 0JIKHbI 3HATh: OCHOBBI aKTEPCKOI'0 MACTEPCTBA, TEOPUIO TeATpa:
BU/IbI HICKYCCTBA U TETPA, UCTOPHUIO T€AaTpa U KOCTIOMA, T€ATPaJIbHbIE TEP MUHBI.
Yuamuecst 0JIKHbI YMeTh: UCIIOJb30BAaTh 3HAHUS TEOPUH aKTEPCKOTO
MacTepCcTBa Ha MPAKTUKE:
B [IOCTAHOBKAX CIIEHOK, CIIEKTaKJIEH;

[IPaBUJIBHO, YETKO FOBOPHUTH, YMEHUE JEPKATHCS HA CLEHE (aKTepaM U BEAYILUM);
aHAJIM3UPOBATH CBOKO POJIb U YMEHHUIO IIEPEBOILIOIATHCS;

OLICHMBATh MOCTYIKH U JEHCTBUS CBOU U NApTHEPA;
BEPUTH B IIpeIaraeMble 00CTOATENBCTBA U YMEHUIO UMIIPOBU3HPOBATH
(coxpaHsATbh BHYTPEHHIOI UMIIPOBU3ALIUOHHOCTD);
YyBCTBOBATh TEMIIO — PUTM U aTMOC(epy CIEHBI (JIeTKasi, paJoCTHAs WIH
Ha00OpOT — rpyCTHAsl U HAMPSKEHHAs );
COOTHOCHUTB CBOIO pabOTy € KOJJIEKTUBOM;



pazOupathbcsi B TeaTpadbHBIX JKaHpaX.
2. YueOHO-TeMaTH4ecKuil miiad 1 rox od0yuenus

Tema Yacel
Teatp — obiecTBeHHOE MecTO. BexMBbIe 1eHCTBHSL. 5 yac.
Tpenunr, 3T101b1, ynipaxHeHus. O01IeHue. 10 ygac.
AxTep — pexuccep. 4 yaca
HcTopus teatpa, KocTioma. 4 yaca
Cuena peuu. 16 yac.

PaGota akTepa Hag oOpazoM. AHanu3 nbeckl U aericteuid. I B | 19 yac.
HpeasIaraéMbIX 00CTOSTEIbCTBAX.

P€H6TI/II_[I/II/I M IMOKAa3 OAHOAKTHOI'O CIICKTAaKJIA. 10 ygac.

Hroro 68 yacos

3. Conep:xanue 3aHATHH

OcHOBHOE cojiep)KaHUE 3aHATUH KPYKKOBIIEB COCTABIISIET paboTa 1o
CIIEHUYECKOMY BOTUIONIEHUIO TTheChbl. OH CTPOUTCS HA OCHOBE MIPUHITUIIOB
PEaTUCTUYECKOT0 UCKYCCTBA. DTO HEOOXO0UMOE YCIIOBHE JIJISI PEIICHHS BCETO
KOMILJIEKCa XYJI0KECTBEHHO — BOCIIUTATENIBHBIX 3a7a4. HeoO0Xxo1umMo moMoub
IIKOJIbHUKAaM JICHCTBOBATh B CLICHUYECKUX YCIIOBHSX MOJIJIMHHO, JJOTUYHO,
1IEJICHOIPABJIEHHO, YBICUCHHO PACKPBIBATh COJICPKAHUE POJICH U BCEH MbECHI B
JNEUCTBUU U B3aUMOJICUCTBUM APYT C IPYTOM.

[TopmuHHOE CIIeHUYECKOe IeUCTBUE TPeOYeT MOCTOSSHHOTO O0paIleHus K )KU3HU,
COIOCTABJICHUS, OLICHKU ITPOUCXOISIIIIETO B CIIECHUYECKUX YCIOBUAX. BaskHO
pa3BUBATH Yy JIETEN MHTEPEC K TAKUM COTIOCTABJICHUSIM, IOMOTaTh UM OCO3HABATh,
YTO KPUTEPUEM MPABAUBOCTH, OATMHHOCTH MOBE/ICHUS HA CLIEHE SIBJISICTCS
YKU3Hb.

Oco06oe BHUMaHHE ClieayeT oOpaiath JeHCTBUEM CIIOBOM, T. K. TIPEXKIEC BCETO
Yyepes3 CJI0BO PACKPBIBAIOTCS MBICIIH, YYBCTBA, OTHOILLICHUS, CTPEMJICHUS
NEePCOHAXKEH MbeChl. 3aHATHUS JpaMKpPYKKa BKIFOYAIOT HapsIy ¢ paboToit Haj
nbecoil mpoBeneHue 6ecen 00 uckycctBe. COBMECTHBIE MPOCMOTPHI CTIIEKTaKIIEH,
(UIBEMOB, MTOCEIIEHUE BRICTABOK MECTHBIX XYI0KHUKOB, My3es. [IIkomsHuKH
BBITIOJIHSIOT CAMOCTOSITEIbHO TBOPUECKHUE 3alaHUsL: YCTHBIE pacCKa3bl O
MPOYUTAHHBIX KHUTAX, OT3BIBBI O MPOCMOTPEHHBIX CIIEKTAKIISAX, COUMHEHUE CKA30K
1 paccKa3oB U T. . beceapl 0 TeaTpe 3HaKOMAT JeTel B TOCTYITHOW UM (opMme,
3HAKOMSIT C €r0 BUJaMU U kaHpaMu. PackpbiBaeT 0011eCTBEHHO —
BOCTIMTATEJIbHYIO POJIb T€ATPaA, 3HAKOMST C HAIIUOHAIHLHBIM T€ATPOM.
[IpakTHyeckoe 3HAKOMCTBO CO CLIEHUYECKUM JI€MCTBUEM HAUMHAKOTCS C UTP —
yIOpaXHEHUM, POJIEBBIX UTP (C MEPBOro rojia 00yUeHHUs ), UMIIPOBU3ALIMI, 3TIO0B,
OJM3KUX KU3HEHHOMY OTIBITY JeTel, HaXOAIINX Y HUX IMOITHOHAIBHBIN OTKITHUK,
TpeOyIONUX TBOPUYECKOIN aKTUBHOCTH, paboThI (hanTazmu. Heooxoaumo
MPOBOJIUTH OOCYXJEHUE ITIOI0B, BOCIUTHIBATH UHTEPEC K paboTe ApyT Jpyra,
CaMOKPUTHYHOCTH, (HOPMHUPOBATH KPUTEPHUM OLICHKH KauecTBa pabOTHI . DTIOJBI -
MMIIPOBHU3AIIUM Y4€OHOTO XapakTepa IMIPOBOIATCS HE TOJIBKO Ha HaYaJbHOM
CTaJIuM, HO M TIO3/IHEE — JTMO0 MapasuieIbHO ¢ pab0OTOM HaJl MHECOH, TU0O0 B



MpoIlecce PEeNneTUIiMU. Y UyeOHbIEe ITIObI — 8 UMIPOBU3ALIUY, HE CBS3aHHBIE C
pENEeTUPYEMON IIBECOM, MOT'YT CIIY’KUTh SMOLIMOHAIIBHOU Pa3psaaKoO,
CIOCOOCTBOBATh MOJHATHIO TBOPUYECKON aKTUBHOCTHU, OOILIEr0 TOHYCa PabOTHI.
PaboTta HaJl BOIUIOLIEHUEM NIBECHI CTPOUTCS HA OCHOBE YIiyOJEHHOrO aHallu3a
MbeChI (BBISBIICHUS TEMbI, OCHOBHOTO KOH(JIUKTA, UICHHBIX YCTPEMJICHUHN U
MOCTYIIKOB I'€POEB, YCIOBHUM U 0OCTOATENHCTB UX JKU3HU, ONPEACIIACTCS KaHP
nbechl U T. 1.). Pa30op, kak Ha/ MbECOM, TaK U HAJ OT/ACJIbHBIMU CIICHAMU,
kapTuHamu. O4eHb BaKHA M HEMOCPEICTBEHHAsI OpraHu3aIus mokasa noecbl. K
Ka)XJIOMY CIIEKTaKJII0 TOTOBSTCS KOCTIOMBI, PEKBU3UT, ACKOpaIus, MPOTPaMMKH,
AKCIUIMKAIIUIO MY3bIKH (MUIIeTcs (GOHOTpamMMa) U cBeTa. 3a paboTy 3aHaBECOM U
JIeKYPHBIE B 3aJI€ OTBEYAIOT HE3AHATHIC KPYKKOBIIBI.

Ha 3aHsATHAX B OCHOBHOM MPOBOJIATCS TPYIIIOBBIE TPEHUHTH, ITIOJIbI: ITIOIBI —
YIPaXKHEHUS, ITIOJIBI HA CIOXKEThI U3BECTHBIX JIUTEPATYPHBIX MPOU3BEICHUIM.
Kaxxnas tearpasibHas rpyrma paboTaeT o NpUHIUITY TBOPUYECKOH J1ad0opaTopui,
BOMpaeT B ce0e BCe BUIBI UCKYCCTBA, T. K. U3BECTHO, YTO T€aTP — CUHTETUYCCKHU I
BU/I NCKYCCTBA.

KomnnekTuBel MpUHUMAIOT Y4acTHE B OpraHU3aIllMd TBOPUYECKUX OTYETOB:
IIPOBEICHUE TBOPUYECKUX MPA3THUKOB, IOCTAHOBKH CIIEKTaKJICH. YueOHbIH
IIPOIIECC CTPOUTCS, ONUPASACH HA IIKOJIBHBIN Yy4eOHO — BOCIIUTATEIbHBIN IJIaH
(pa3Hble MIKOJIBHBIC MPA3THUKHI) U TOPOJICKOM TUTaH - TeaTpalibHbIe (PecTuBaH,
«CaMOTIOpCKUE POTHUYKU» U TIP.

TeaTp-o01mecTBenHoe siBieHne. B yueOHO- TemaTnueckoM raHe 6yoka «Teatp-
OOIIIECTBEHHOE SIBJICHUE) YYalllhuecs U3ydaloT BCEe O TeaTpe, U ero Lexa: y3ydaroT
TeaTpalbHblE TEPMUHOJIOTUH, KAHPBL, BUABI T€EATPA U IpaMaTypruu, HICTOPHUIO
TeaTpa U KOCTIOMaA.

VY3Ha10T 00 3HAYUMOCTH CBETOBOTO M MY3BIKATHHOTO 0(hOPMIICHHUSI, U3TOTOBICHUS
KOCTIOMa U OyTaopuu. Yuarcs camu U3roTaBIUBATh UX. 3HAKOMSITCS C
TeaTpalbHbIMU XYyJI0KHUKAMU, JEJIaI0T CAMH 3CKU3bl KOCTIOMOB M I€KOPALIUI.
[IpakTruecku ydarcs HaKJIaJAbIBaTh T€ATPAIbHBIA TPUM.

OcHOBBI aKTEpPCKOro MacTepcTBa. B yue6H0-00pa3oBarenbHOM 0510ke «OCHOBBI
aKTEpCKOr0 MacTepCTBay y4yaTcs BJIaJI€Th CBOMM TEJIOM U TOJIOCOM:
COOTBETCTBYIOIIASI TUIACTUKA, IOXOJIKA, ABUKECHHUE;

YMEHHE TOBOPUTH T'POMKO, YETKO, TUTEPATYPHO MPABUIIBHO.

CucremaTnyeckue TPEHUHTY Ha PeUeBOil anmnapaT U Ha IJIaCTUKY, Ha
ncuXo(pU3MKy aKTepa - pacKpernoaT pedsT u pa3padaThiBalOT UX HABBIKU U
yMeHUS paboTaTh Ha 3PUTEIIA.

CuctemaTuyecKue TPEHUHTH U 3TIOJbI HAa ICUXO(PU3HUKY aKTepa, Ha OLIEHKY
MIPOUCXOIAIIETO, HA ACHCTBUE MAPTHEPA U T. J. MOCTENIEHHO MPAKTUYECKH
MO3BOJISAIOT yYallUMCSl TPUOOPETaTh AKTEPCKUE HABBIKHU.

JlonoJIHUTeIbHbIE TEMbI K 3AHATHAM:

1.06cyx)neHne aBTOPCKOTO 3aMbICIia.

2. TpakToBKka pexuccepa. Beibop xanpa.

3. UnaTynuums akrepa.

4. Kpyr BHUMaHMUSI.

5.Ilpemstaraembie 0OCTOSTENBCTBRA.



6.IMripoBu3anys 1 UMIPOBU3ALIMOHHOCTb.
7.KunouckycctBo/CHUMaeM KHHO/.
8.Croxer, (habyna, KyJIbMUHALIMS — COCTABJISIONINE MHECHI.

9.IloapoOHbIi aHAIU3 TTHECHI/CLIEHKU/- OT COOBITHSI K COOBITHIO.

10.Ma#noxk.

11.HenpeipsiBHOE EiiCTBUE.

12.B3aumooTHOIIEHUSs TepoeB /TapTHEPOB/. CUTyaTUBHO-POJIEBOE OOIICHUE.
13.Co3nanue ob6pa3za: Moxojika, IiacTUKa, pedb, MUMHKA, TPUM, KOCTIOM. DTIOJbI
Ha NaMATh PU3NYECKUX IEUCTBUM )KUBOTHBIX. Bo3pacthblie ponu. [Ipenmers,
OKpPYXaIOLUH MUP U T.1.

14.My3bIKaJIbHBIE aKIEHTHI. JIGUTMOTUB.

15.Jlydimue TeatpaibHbIE PEXXUCCEPBI CTpaHbl. Pa3Hble CIIEKTAKIIN IO OJTHOM
nbece. PazHble BUJICHHS U TPAKTOBKA.

16.JTroOumbie akTephl. AMIUTya aKTepa.

17.51- npamatypr. f- pexuccep. SA-akrep.

18.Cucrema CranucnaBckoro /Uexora, Meliepxomnpa/.

19.1Ton6op u 3anuck My3biku/pororpammpl/. CocTaBiIeHUE MY3bIKATBLHOM/
CBETOBOM/ SKCIUTUKAITUH.
20.U3roTtoBnenne 3ckn30B U 0yTadhOopru,KOCTIOMOB/ET0 3JIEMEHTOB/, IEKOPALIUH.
21.MckyccTBO penakcal U CO3epUaHus.

22.YyBcTBO puT™Ma. TpeHUHT.
['pynmoBbie 3TIOIBI HA CHOKETHI U3BECTHBIX JIUTEPATYPHBIX TPOU3BEICHUM.
OTIO/IHBIE YIIPAaXXHEHUS ¢ O0Jiee pa3BEPHYTHIM TEKCTOM Ha pa3BUTHE COOCTBEHHOTO
npeAcTaBiIeHUs (BUACHUS ), HAIPUMEP: BCIOMHUTD, MBICJIEHHO IIPEACTaBUTh, KakK
MOKHO KOHKpETHEE U TOYHEe 00CTaHOBKY COOCTBEHHOW KOMHATHI, JOPOTY B
IIKOJTY (OT IIKOJIBI IOMOM) M paccka3aTh 00 3TOM TaK, YTOOBI BCE CIIBIIIAIIIE
MOTJIU TIPEJICTaBUTh ce0e OMUCHIBAEMYIO KaPTHHY U IO TPEOOBAHUIO TIeAarora
MOTJIU paccKa3aTh 00 YCIBIIIIAHHOM, BH/ISI BCE 3TO CBOMM BHYTPEHHEM B30POM.
Pacckazath HY)KHO Tak, YTOOBI HE POCTO MOTJIM MPEICTABUTH KAPTHHY
OTMMHCHIBAEMOT0, HO UT00 YOeaUTh peOsT mpuexaTh B TOCTU HA HOBYIO KBapTHUDY,
r7ie oHu emie He Obutn. Jloka3aTe, 4To 10OUpaThCs TyAa He ClokHO. nu
YTOBOPUTH MOJAPYTY NOEXATh JIETOM B IEPEBHIO, YBIE€Ub KAPTHUHOU JIPY>KHOM
paboThI HApaBHE CO B3POCIBIMU; BO3MOKHOCTHIO HA0I0JaTh BOCXOJ COJTHIIA;
KyIaTbCs Ha paccBeTe U T. . MOXHO yIUBUTH TOBAPUIIEH HEOOBIKHOBEHHOM
BCTpEYE.
4. KajieHgapHo-TeMaTH4YecKoe IJIAaHMPOBaHHe

Tembl 3aHATUI Jlata

CeHTs0pb.

1.Coop konnekTusa. [1nansr Ha ros.

2. Teatp u Bpems1 — HICTOpHUS TeaTpa.

3. Uctopus teatpa. [InomanHoit Teatp.

4. Ilerpymika — KyKJia IUIOLIAJHOTO TE€ATPA.




5. 3apoxaeHne pycCKOro TeaTpa.

6. Buabl nckyccTBa: KHUBOMHUCH, CKYJIBNTYPA,
ApXUTEKTYpPA,IPUKIIATHOE U T.1.

7. Buzbl HCKyCCTBA: T€aTP,KUHO,LIUPK U T.II.

8. MactepcTBO akTepa — paboTa ¢ KyKJIOH.
OxkT40pb.

1.Peus akrepa — apTukynsuusa. TpeHUHT.

2. Peub aktepa — quKkius. TpeHUHT.

3. Peub akTepa — cuia rouoca, €ro nojeTHOCTb. TpEeHUHT.
4. BbIpa3uTenbHOCTh PEYU aKTEpPa- BHYTPEHHUN MOHOJIOT.
TpeHuHr.

5. llcuxodusuka aktepa - B3aUMOCBSI3b PEUU U ICUCTBUS.
6. TpeHUHT,KaK IrJIaBHbIM KOMIOHEHT MOJATOTOBKHU
aKTEPCKOr0 MacTEpCTBA.

7. TpeHUHT — KOMILIEKC TI0 TEXHUKE peUyu U (PU3NIECKOTO
JICVICTBHUSL.

8. PaboTta HaJ TEKCTOM — BBIOOP MPOU3BEACHUS, €TO
pazoop.

Hos6ps.

1.AxTep — OCHOBA Te€aTpaIbHOTO UCKYCCTBA. TPEHUHT.

2. Pabora akrepa Haa co00i —OCHOBA aKTEPCKOTO
MacTepcTBa. TPEHUHT.

3. Cucrema CranuciaBckoro. Pabora aktepa Haj coOOi.
4. PaboTa akrepa Haj coOoil. S B mpeiaraeMbix
00CTOSITENbCTBAX.

5. PedeBoii TpeHUHT — cBOOOAHOE counHeHne. CounHseM
HEOBUIHITY.

6. Peus Benymiero. [Taponuu Ha nepenaun. TpeHUHT Ha
peyb B JIBHKECHUMU.

8. PabGoTta Haj TEKCTOM — HJied aBTOPA, ONpeIeTICHUE
COOBITHH.

Jlexalpsb.

1.Bunel Teatpa. TpeHuUHr.

2. B3aumopeiicTBre B TpeHUHTE. S U KOJIJIEKTHUB.

3. YrpakHeHue Ha 3By4aHHUE PeUH ¢ PU3NIECKUMHU
IIOMEXaMH.

4. CmbicnioBas mnaysa, HOJITEKCT.

5. BHyTpeHHee BUICHUE aKTep. DTIOJIbI.

6. Ummposuzanusi. KomiekTuBHbBIE STIOABIL.

7. Oposmnust — npaBuIia JUTEPATYPHOTO TPOUIHOIICHUSI.
8. ['pymnmoBast uMOpoBHU3aIUsl. DTIOJIbI.

SHBaps.
1.CHsiTHE MBIIIEYHOTO 3aXnMa. TpEeHUHT.
2. Buumanue u BooOpaxkenue. TpeHUHT. DTIO/bI.
3. CounHeHHNE CIOKETOB. DTIOABI HA 3TH CIOKETBI. DTIOIbBI




Ha 3aJaHHyio 11 temy.
4. IlpuHIMTIBI UMITPOBU3AIUY.
5. IlocTaHOBOYHBIE 11€Xa B TE€ATPE.
DeBpaib.
1.PaGoTa Haa Xyn0KECTBEHHBIM 00pa3oM JIUTEPATyPHOTO
OTPBIBKA.
2. TpeHUHT Ha POBHOCTb 3ByYaHUE PEUH B JBUIKCHUH.
3. IIpocMOTp CHEKTAKIIS U €ro 00CYKICHHE.
4. I'maBHBIN repoil — €ro NEUCTBUS U pEUb B CIIEKTAKIIE,
CLICHKE.
5. lIpucnoco6ienue akrepa. DTObI HA BOOOpaKEHUE.
6. CnoBo — feicTBHE. DTIOJBI HA 3aIaHHYIO TEMY.
7. becripeIMETHBIE ATIOAbI HA JIOTUKY U
MOCJIEI0BATEIILHOCTD JIEUCTBUS.
8. [IpaBna »u3HM - paboTa HaJ CIIEHKOW. AHAIN3
pENEeTUIINH.
Mapr.
1.Monomor. Paborta Haz poJibiO U aHATTU3.
2. Jlmanor. PaGoTa Haa posibio.
3. Pabora Haz poJibiO — TJIABHBINM Iepoil MbECHI (pacckasa).
4. Onopubie coObITUs. Orpeaesienne coObITUI pacckasa.
5. 'maBHOE cOOBITHE, €TO ONpECIICHHUE.
6. PaGota akTepa Haj coO0M — COBEPIIIEHCTBOBAHUE
aKTepCKOro MacrepcTsa. Penerunus.
7. KocTioMm akTepa. DCKu3bl KOCTIOMOB U UX MOLIUB.
Pucyem scku3 koctroma.
8. AkTepckuii rpuM. I'pum, ero pa3HOBUIHOCTb.
Anpeinb.
1.Bepa B T0, 4TO Aenaenb U ToBOpuIlb. PaboTa Hax
POJIBIO.
2. Urpa, kak B xku3HU. [loHsATHE: «BEPIO»-«HE BEPIOY.
3. Onenka neiictBus. Pabora Haz posibio.
4. ITaptaepctBo. PaboTa Hax posbio.
5. YMeHue orieHUBaTh CBOIO paboTy u paboTy mapTHepa.
AHanus.
6. XynoxxHUK — tekopaTop. Pucyem sckus .
7. ABTOp- pexuccep- aktep. 3ambices. CBepx3agaya.
8. Unesa. Ceepx3agaua gpamaTypra, pexxuccepa, akrepa.
Mai1.
1.Adwumra. [Tporpammka. Xya0KHUK B TeaTpe.
2. byradopus B Tearpe. Jlekopanus, KOCTIOMbI, TPUM.
3.Komno3zurop. My3sika B Teatpe. JIeUTMOTHUB.
4. CeeTooneparop B Tearpe. TeaTpaibHOE OCBEIICHUE -
CBET U LIBET HA CLICHE.
5. 'enepanbHble peneTUIUU JJIsl BRICTYIUICHUS TTepe]]




3pUTEIISM.
6. BricTynnenune nepen BollyckHUKamu. [lonsenenne
UTOTOB.

5. Metoanueckoe odecneyeHue nNporpaMmmabl.
XynoxecTBEHHAS JIUTEPATYPA VISl CHEHbI pedn:
1. bacau U. Kpsuiosa, C. Muxankosa, f. bxexsu, b. 3axozaepa.
2. Ilon3us v npo3a.
3. Hapoansiii ¢posbKiep: MOTEIIKH, MOCTOBUIIBI U TTOTOBOPKH, CKOPOTOBOPKHU.
4. Cxazku.
JpamaTtyprusi AJisl YTeHUs] U MOCTAHOBKH CIEKTAKJISA:
1.ITbechl K1aCCUKOB M COBP-HBIX ApamMatyproB. A. Uexos, A. OCTpOBCKHUH,
A.IlymikuH u T. 1.
2.Ilbechl — CKa3KH.
3.11033us — COBpeMEHHas U KJIaCcCHUKA.
4.Pacckasbl 0 BOWHE, O )KM3HU COBETCKHUX JIOJICH.
IInechbl AJ151 IOCTAHOBKH
«bennsbrit peiape». C. Kybaesa u C. benona;
«Kotuk — Hao6opotuk». A. Tapees; «McuesnoBenue npuniieccbl Dedenpr — 3».
N. TutoBa. A. CTapOTOPKCKHIi;
«Kpacnas Illannouka, Tomarouu u Cepsiit Bonk». CynoHuH;
«30710TOM 1BITIIICHOKY». CYIOHUH;
«Hrpa B panTte». H. Komsina;
«B noucke npyra». M. JlaBeigoBa.
«Kpax Uepnoro peiaps» M. JlaBeigoBa.
Y4yeOHble moco0us M JuTeparypa no npeaMmery «CueHn4eckoe MacTepcTBO
aKTepa»:
1. H. AkumoB «TeatpansHoe Hacneaue». M. « UckyccTBo», 1978.
2. JI. HoBuuikas «Tpenunr u mypurpa».M. «Cosetckast Poccusi», 1969.
3. b. 3axaBa «MactepcTBO aktepa u pexuccepanM. «MckycctBo»,1969.
4. 5. Koporoackuii «Hauano». M. «CoBerckas Poccusin,1975. 16
5. 3.4. Koporoackuit «Urpaii rearp».M. «CoBerckas Poccusi»,1975.
6. 3.4. Koporojackuii «3T1roa u mkoja».M. «CoBerckas Poccusi»,1975.
7. B. Hemuposuu — Jlanuenko «O TBopuecTBe akrepanM. «ckyccTBo»,1973.
8. O. Pemes «lckycctBo nenatb uckycctso».M. «MckycctBo»,1974.
9. M. YexoB «JIuteparyproe Hacieane» B 2 — x Tomax. M. «MckycctBoy ,1995.
10. E. BaxTanroB «3anucku, cTaTbi, mucbma». M. «MckyccTtBo»,1939.
11. K.C. CranucnaBckuii . [lonHoe n3ganue coumHeHui(8 T.)
12. H. I'opuakoB «Pexuccepckue ypoku K. C. Cranucnasckoro». M.
«HckyccTBo»,1952.
13. A.4. Taupos «O teatpe». M. BTO.



Y4eOHble mocoOus U quTepaTypa no npeamery «Mcropus rearpa»:

1. ¥O. Ansuckuit. «A30yka nurepatypsinJl. Jletckas nuteparypa, 1990.

2. Dunukioneaus ais nereit. «Mckycctso» oM 7, wacts 3. U3nat«ABanTta»,2001.
3. A. Ky3pMuH. «¥Y HCTOKOB pycckoro teatpa».M. «lIpocsemenue»,1984.

4. B. ®enoposa. «Pycckuit Teatp 19 Bexka»M. «3nanue» ,1983.

5.A. Hekpeouiosa .«Pycckue HapoJiHble TOPOJCKUE MPA3IHUKH, YBECEICHUS U
spemmianJl. «MckycctBo», 1988.

6. C. Hukynun. «Pycckas npamaryprust Hayana 20 Beka»

7. H. Axumos. «TearpansHoe Hacienue» B 2 — x Tomax. M. «MckycctBo».1978.
Cnmcok ucnoJIb30BaHHOM JTUTEPATYPbI:

1. Ypoku Tearpa Ha ypokax B 1ikoJie. [I[porpamma, MmeTonuyeckue pekoMeH auu.
Akanemus negarorudyeckux Hayk. Mocksa, 1991.

2. TBopueckue Urpsl U T€aTPAITM30BAHHBIC YITPAXKHEHHS B IIKOJIBHOM Kiacce.
Crynb M. I1. TTocobue ansa nenarors. YenssOMHCKUNA HHCTUTYT
YCOBEPIICHCTBOBaHUS yunTtenen. Uensounck, 1991.

3. Hauano. Koporoackuii 3.51. C — I[letepOyprckuii yausepcuteT npodcoro3os. C
— IletepOypr, 1996.

4. Teatp. CamoaesTenbHbli Teatp. Penepryap u Metoauka. Mocksa:
«HckycerBoy, 1990 -11

5. becenpl o Tearpe. bpyansiii /. JI. Jlenunrpan: «IIpocsemenue», 1983.

6. U3 3amucabix kHKkeK. Crannciaasckui K. C.Mocksa: BTO, 1986. B 2 — x
TOMax.

7. O texnuke peun. [lerposa JI. A. Mocksa, 1981.

8. IIpodeccuonanphas peub akTepa u pexxuccepa /Cinosaps/. TUTHUC. Mockaga,
1989.

9. JIutepatypnoe Hacnenue. HexoB M. A. Mockaa: « MckyccTBo», 1986. B 2 —x
TOMax.

10.M&1 naem 3a kynucsl. Knumockuii B. JI. Mocksa: [{etrckas nutepatypa, 1982.
11.C yrpa no Beuepa B Teatpe. MakapbeB JI. @. Jlenunrpan: Jlerckas nureparypa,
1973.

12.0 texnuke peun. [letposa JI.A. MockBa,1981.

13.IlpodeccronansHas peub aktepa u pexuccepa/Cnosaps/ T UTUC.
Mocksa,1989.

14.JTutepatypnoe Hacnenue. UexoB M. A.: UckycctBo,1986. B 2-x Tomax. 17
15.Hapoausiii GoIbKIOP: CKOPOTOBOPKH, MTOCIOBHIIB M TIOTOBOPKH, TTOTEIITKH.
16.Cxazku. Ilo33us. [Ipo3a. 17./Jpamaryprusi COBpeMEHHas ¥ KJlacCU4YecKasl.



